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COVID-19 Testagem em grupo
para as Escolas.

Visao geral para familias



POR QUE ESTAMOS A FAZER A TRIAGEM NAS

ESCOLAS?

1. Para proteger a saude e seguranca de alunos e funcionarios.

2. Para ajudar a tomar decisdes informadas sobre como operar nas

escolas e nas salas de aula.

3. Para ajudar a detectar casos COVID-19, mesmo quando os alunos e

funcionarios nao apresentam sintomas.

Newark Board of Education | Para mais informagdes visite: www.nps.k12.nj.us/covid-19-resources/pooled-testing



O QUE E “TESTAGEM EM GRUPO” EM SALA DE

AULA”?

Com os testes de grupo, uma sala de aula inteira
pode ser testada usando um unico teste
molecular para SARS-CoV-2.

=
Isso reduz drasticamente o custo e a logistica
. |1 operacional dos testes de vigilancia em escolas
'}l de ensino fundamental e médio.
/|

As escolas e o distrito terao os dados necessarios
para decidir se devem manter as escolas aberta
Oou nao.

Newark Board of Education | Para mais informagdes visite: www.nps.k12.nj.us/covid-19-resources/pooled-testing



COMO FUNCIONA?

1. O tubo é colocado aberto 2. Todos os alunos em uma sala de aula
sobre uma escrivaninha ou recebem um cotonete nasal selado.

mesa, em uma Xicara de café Solicita-se a um pequeno grupo (cerca de
ou outro suporte que o 3-5) que esfregue o nariz enquanto um
mantenha na posicao vertical. professor observa. Depois de colocarem os

seus cotonetes no tubo aberto, o préximo
grupo € chamado. Todo o processo leva
cerca de 10 a 15 minutos para uma sala de
aula.

3. O tubo é tampado, esterilizado
com algodao embebido em alcool e
devolvido ao Supervisor de Teste
para registo e envio.

Newark Board of Education | Para mais informagdes visite: www.nps.k12.nj.us/covid-19-resources/pooled-testing



COMO FUNCIONA?

Os cotonetes nasais inferiores (narinas
anteriores / NA) sao indolores e faceis de
autoadministrar.

Newark Board of Education | Para mais informagdes visite: www.nps.k12.nj.us/covid-19-resources/pooled-testing



PROCEDIMENTO PARA AUTO-COLETA DE

ESFREGACO NASAL

¥

Limpe as suas méos. Abra a embalagem do Esfregue seu nariz. Coloque o cotonete
Lave as suas maos ou use desinfetante. cotonete. Coloque a ponta do algoddo numa narina. Seja dentro do tubo

gentil e pare quando sentir um empurrao.

Abra a embalagem como um pacote de queijo Esfregue o cotonete a volta da sua narina num Coloque o cotonete com cuidado no tubo. O lado

ralado. Tenha. Tenha cuidado - ndo toque na circulo 4 vezes. Certifique-se de que a ponta do do algod&o para baixo, néo para cima! E ndo

ponta do algodao! algodao toca a parte interna do nariz o tempo toque no tubo. Em seguida, limpe as maos. Vocé
todo. Conte, “1, 2, 3, 4 - troque!” Em seguida, Terminou!!

faca o mesmo na sua outra narina.

concentric
by GINKGO
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SAIBA MAIS SOBRE ESTE PROGRAMA

f: concentric

www.nps.k12.nj.us/covid-19-resources/pooled-testing
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